
Ñöùng Vöõng Tröôùc Söï Caùm Doã
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Caâu Goác:“Phöôùc cho ngöôøi bò caùm doã, vì luùc ñaõ chòu söï thöû thaùch roài, thì seõ laõnh maõo trieàu thieân
cuûa söï soáng maø Ñöùc Chuùa Trôøi ñaõ höùa cho keû kính meán Ngaøi” (Gia-cô 1:12).

Ñoïc Kinh Thaùnh Nghieân Cöùu Tuaàn Naøy: Gia-cô 1:12-21; Thi-thieân 119:11; Saùng Theá Kyù 3:1-
6; Tít 3:5-7; Roâ-ma 13:12; EÂ-pheâ-soâ 4:22.

Baøi Hoïc 3 * 11 Thaùng 10 – 17 Thaùng 10

Chuùng ta ai cuõng ñaõ coù kinh nghieäm veà söï caùm doã.Chuùng ta ñaõ  höùa nguyeän seõ khoâng ñeå
bò caùm doã. Nhöng khi söï caùm doã ñeán, nhöõng lôøi höùa nguyeän ñöôøng nhö môø daàn. Vaø thaät
xaáu hoå, chuùng ta vaáp phaïm! Ñoâi khi, döôøng nhö neáu chuùng ta caøng coá gaéng khoâng vaáp

phaïm, thì chuùng ta laïi thaáy mình caøng yeáu ñuoái hôn tröôùc caùc söï caùm doã.
May maén thay, chuùng ta vaãn coù theå chieán thaéng nhöõng caïm baãy cuûa söï caùm doã. Khoâng coù

hoá toäi loãi naøo quaù saâu ñeán noãi chuùng ta phaûi tuyeät voïng. Bôûi vì chuùng ta coù “Cha cuûa söï saùng
laùng” (Gia-cô 1:17) quyeàn uy hôn söï caùm doã ñeán vôùi chuùng ta. Chæ trong Ñöùc Chuùa Trôøi vaø qua
Lôøi Haèng Soáng cuûa Ngaøi chuùng ta seõ chieán thaéng.

Ñoù laø söù ñieäp trong caùc caâu Kinh Thaùnh chuùng ta seõ nghieân cöùu tuaàn naøy. Quaû thaät, söï caùm
doã laø coù thaät. Toäi loãi khoâng phaûi laø chuyeän hoang ñöôøng; vaø söï tranh ñaáu vôùi baûn ngaõ laø moät
ñieàu coù thaät. Nhöng Ñöùc Chuùa Trôøi cuõng coù thaät nöõa. Qua Ngaøi chuùng ta coù theå chieán thaéng vôùi
nhöõng caùm doã cuûa noäi taâm mình.



Baét Nguoàn Cuûa Söï Caùm Doã
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Thöù Nhaát *12 Thaùng 10

Gia-cô noùi toû töôøng raèng Ñöùc Chuùa Trôøi khoâng phaûi laø taùc giaû cuûa söï gian aùc. Vaø Ngaøi cuõng
khoâng laø taùc giaû cuûa söï caùm doã. Söï gian aùc laø nguoàn goá cuûa söï caùm doã. Theo hai caâu naøy, thì söï
caùm doã ñeán töï taâm chuùng ta, töø loøng tö duïc cuûa con ngöôøi. Ñoù laø lyù do vì sao chieán ñaáu vôùi söï
caùm doã thaät laø gian nan.

Nhö vaäy söï tranh ñaáu vôùi toäi loãi baét ñaàu trong taâm thöùc chuùng ta. Nhieàu ngöôøi khoâng muoán
nghe, nhöng söï thaät raèng chuùng ta choïn cho mình phaïm toäi. Khoâng ai eùp ta phaûi phaïm toäi caû
(Roâ-ma 6:16-18). Nhöõng khaùt khao toäi loãi chieám ngöï taâm trí chuùng ta. Gia-cô duøng chöõ “maéc
baãy” ñeå noùi ñeán duïc voïng loâi cuoán vaø quyeán ruõ chuùng ta.

Ñoïc Gia-cô 1:13,14. Taïi sao ñieàu raát quan troïng chuùng ta phaûi bieát raèng Ñöùc Chuùa Trôøi khoâng
caùm doã ai? Söï caùm doã ñeán töø ñaâu? Söï hieåu bieát naøy giuùp gì cho chuùng ta trong vieäc tranh
ñaáu vôùi toäi loãi?

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

Ñoïc EÂ-pheâ-soâ 6:17; Thi thieân 119:11; vaø Lu-ca 4:8. Caùc caâu naøy coù cuøng chung tö töôûng naøo?
Chuùng ñöa ñeán caâu hoûi cuûa chieán thaéng söï caùm doã nhö theá naøo?

                   _________________________________________________________________________________

                _____________________________________________________________________________

                   _________________________________________________________________________________

Trong caùc caâu cuûa Gia-cô, oâng phaân bieät toäi loãi vaø söï caùm doã laø hai ñieàu khaùc nhau. Bò tö duïc
caùm doã khoâng coù nghóa laø toäi loãi. Vaán ñeà khoâng phaûi ôû söï caùm doã, nhöng vaán ñeà naèm trong caùch
chuùng ta traû lôøi söï caùm doã. Coù moät baûn chaát toäi loãi khoâng phaûi laø toäi loãi. Nhöng ñeå cho baûn chaát
toäi loãi aáy cai trò tö töôûng vaø söï choïn löïa cuûa chuùng ta, aáy laø toäi loãi. Bôûi vì vaäy, chuùng ta coù caùc lôøi
höùa qua Lôøi cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi, höùa cho chuùng ta söï chieán thaéng neáu chuùng ta chaáp nhaän caùc
lôøi höùa aáy baèng ñöùc tin.

Haõy suy gaãm caùi tö töôûng raèng toäi loãi luoân laø do nôi söï choïn löïa cuûa chuùng ta. (Bôûi vì neáu
khoâng bôûi söï löïa choïn cuûa chuùng ta thì laøm sao chuùng ta laïi bò phaùn xeùt vì phaïm toäi?)
Nhöõng ñieàu gì chuùng ta coù theå laøm moãi ngaøy ñaëng giuùp chuùng ta traùnh nhöõng choïn löïa
sai laàm?

_________________________________________________________________________________________



Duïc Voïng Cöu Mang Vaø Sinh Ra Toäi Loãi
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Haõy  Ñoïc Gia-cô 1:15. Khi naøo thì söï caùm doã trôû thaønh toäi loãi?

                    _________________________________________________________________________________

                 _____________________________________________________________________________

Thöù Hai *13 Thaùng 10

Baûn dòch tieáng Hy-Laïp duøng moät vaøi chöõ trong caâu naøy ñeå noùi veà söï baét nguoàn cuûa toäi loãi.
Caùc chöõ aáy ñeàu lieân heä ñeán vieäc “cho sinh ra ñôøi”. Khi moät duïc voïng sai laàm ñöôïc vun töôùi, thì
toäi loãi ñöôïc hoaøi thai. Vaø khi toäi loãi ñaõ lôùn ñuû noù seõ cho ra ñôøi söï cheát.

Ñaây laø moät caâu noùi raát nghòch lyùï. Vì thöôøng khi noùi ñeán söï sinh ra ñôøi, coù nghóa laø ban söï
soáng, thì laïi ñöa ñeán söï cheát. Toäi loãi nhö moät caên beänh ung thö, noù caøng ngaøy caøng xaâm chieám
cô theå chuû vaø huûy hoaïi cô theå aáy. Chuùng ta coù theå hieåu ñöôïc ñieàu naøy, vì chuùng ta ñeàu ñaõ bò toäi
loãi huûy hoïai. Loøng chuùng ta coù söï gian aùc, vaø chuùng ta khoâng thay ñoåi loøng mình ñöôïc.

Ñoïc Saùng Theá Kyù 3:1-6. Kinh nghieäm cuûa EÂ-va cho chuùng ta thaáy roõ raøng söï vaät loän vôùi toäi loãi.
Caùc böôùc naøo ñöa baø ñi ñeán toäi loãi?

                    ________________________________________________________________________________

                   _______________________________________________________________________________

Töø coäi nguoàn cuûa noù, toäi loãi laø khoâng coù söï tin töôûng vaøo Ñöùc Chuùa Trôøi. Sa-tan duøng cuøng
moät phöông caùch raát thaønh coâng aáy ñeå duï doå moät phaàn ba thieân söù treân trôøi (Khaûi Huyeàn 12:4,
7-9). Cuõng caùch aáy, Sa-tan gieo söï nghi ngôø vaøo loøng EÂ-va veà baûn tính cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi. Ñi
ñeán gaàn caây bieát ñieàu thieän vaø ñieàu aùc khoâng laø toäi, nhöng haùi traùi vaø aên traùi aáy laø toäi. Nhöng tö
töôûng toäi loãi ñeán trong ñaàu EÂ-va tröôùc khi baø laøm haønh ñoäng toäi loãi. Vaø baø ñaõ chaáp nhaän lôøi doái
traù cuûa Sa-tan, söï doái traù aáy trôû thaønh söï doái traù cuûa baø vì baø tin ñieàu aáy vaø laøm theo lôøi aáy.

Toäi loãi baét ñaàu töø trong taâm trí chuùng ta. Gioáng nhö EÂ-va, chuùng ta nghó ñeán nhöõng ñieàu lôïi
mình gaët haùi ñöôïc qua söï laøm ñieàu sai (vaáp phaïm). Vaø roài trí töôûng töôïng vaø caûm xuùc baét ñaàu
xaâm chieám chuùng ta. Chaúng maáy choác, chuùng ta maéc baãy vaø sa vaøo toäi loãi.

Thöôøng chuùng ta töï hoûi, laøm sao mình coù theå phaïm toäi. Caâu traû lôøi raát deã. Chuùng ta ñeå cho
mình bò caùm doã vaø chuùng ta phaïm toäi. Khoâng ai eùp buoäc chuùng ta phaïm toäi caû.

“Baèng lôøi caàu nguyeän thaät loøng vaø bôûi ñöùc tin soáng, chuùng ta coù theå töø choái söï taán coâng cuûa
Sa-tan vaø giöõ loøng chuùng ta trong traéng khoâng bò nhô nhôùp.

“Söï caùm doã coù maïnh meõ ñeán ñaâu cuõng khoâng phaûi laø lôøi choái toäi cuûa chuùng ta khi mình
phaïm toäi. Daàu cho quyeàn löïc cuûa söï caùm doã ñeán vôùi taâm hoàn chuùng ta coù maïnh ñeán ñaâu, phaïm
toäi laø haønh ñoäng cuûa chính caù nhaân ta. Phaïm toäi khoâng phaûi do nôi quyeàn löïc cuûa ñaát hay aâm
phuû laøm ngöôøi ta phaïm toäi. Taâm trí caàn phaûi vöõng maïnh. Loøng phaûi giöõ vöõng. Nhö vaäy duïc voïng
khoâng thaéng ñöôïc lyù trí. Vaø toäi loãi khoâng thaéng ñöôïc söï trung chính.” – Phoûng theo Ellen G.
White “Quyeàn Lôïi vaø Boån Phaän cuûa Cô-ñoác nhaân” “Christian Privileges and Duties”, Signs of
the Times, soá 4 thaùng 10, 1883.



AÂn Ñieån Toát Laønh Cuøng Söï Ban Cho Troïn
Veïn
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Thöù Ba *14 Thaùng 10

Toäi loãi sinh ra söï cheát. Nhöng Ñöùc Chuùa Trôøi laø Ñaáng ban cho söï soáng. Ngaøi laø “Cha cuûa söï
saùng laùng” (Gia-cô 1:17). Caâu naøy nhaéc ñeán söï taïo theá cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi (Saùng Theá Kyù 1:14-
18). Ñöùc Chuùa Trôøi cho chuùng ta söï soáng môùi vaø ñaây laø moùn quaø quí baùu nhaát maø chuùng ta nhaän
laõnh töø “nôi cao” (so saùnh Gia-cô 1:17 vôùi Giaêng 3:3).
Phao-loâ noùi söï cöùu roãi laø do nôi aân ñieån cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi (Roâ-ma 3:23, 24; EÂ-pheâ-soâ 2:8; 2 Ti-
moâ-theâ 1:9). Töông töï, Gia-cô 1:17 goïi söï cöùu roãi laø “moùn quaø.” Vaø trong caâu keá tieáp oâng noùi roõ
raøng raèng söï cöùu roãi (söï soáng môùi) laø keát quaû cuûa muïc ñích vaø laø yù Chuùa cho chuùng ta. Vì Ñöùc
Chuùa Trôøi muoán chuùng ta ñöôïc cöùu.

So saùnh thí duï cuûa Gia-cô duøng vôùi söï dieãn taû veà söï soáng môùi qua lôøi cuûa Phao-loâ vaø Phi-e-rô.
Ñoïc Tít 3:5-7; 1 Phie-e-rô 1:23.

                   ________________________________________________________________________________

                   _________________________________________________________________________________

                  ________________________________________________________________________________

                   _________________________________________________________________________________

Ñöùc Chuùa Gieâ-su, Phao-loâ, Phi-e-rô, vaø Gia-cô ñeàu lieân keát söï cöùu roãi vôùi söï sinh laïi môùi.
Khi Ñöùc Chuùa Trôøi saép ñaët chöông trình cöùu roãi cuûa Ngaøi, muïc ñích cuûa Ngaøi laø haøn gaén laïi, noái
lieàn laïi con ngöôøi baát toaøn veà vôùi thieân ñaøng. Nhöng toäi loãi ñaõ phaân reõ loaøi ngöôøi vôùi Chuùa, vaø
söï xa caùch aáy quaù vó ñaïi ñeán noãi khoâng moät con ngöôøi naøo coù theå baét ñöôïc moät nhòp caàu noái lieàn
khoaûng caùch aáy. Chæ coù moät mình Ñöùc Chuùa Gieâ-su, Ngoâi Lôøi trôû neân xaùc thòt vaø ôû giöõa loaøi
ngöôøi maø thieân ñaøng vaø traàn giôùi môùi noái laïi vôùi nhau thoâi.

Chuùng ta chaúng xöùng ñaùng cho moùn quaø cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi. Nhöng “Cha cuûa söï saùng
laùng” vì qua yeâu thöông loaøi ngöôøi maø Ngaøi ñaõ ban cho chuùng ta aân ñieån toát ñeïp vaø moùn quaø
taëng hoaøn thieän nhaát laø Ñöùc Chuùa Gieâ-su vaø söï sinh laïi trong moät söï soáng môùi.

Baïn ñaõ nhaän ñöôïc nhöõng moùn quaø naøo töø “nôi cao”? Taïi sao chuùng ta caàn phaûi coù söï
suy nghó saâu saéc veà nhöõng moùn quaø mình nhaän ñöôïc. Ñieàu gì xaûy ra neáu chuùng ta khoâng
nghó saâu saéc veà caùc moùn qua thieân ñaøng ban cho chuùng ta?

____________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________



Chaäm Noùi
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Thöù Tö *15 Thaùng 10

Ñoïc Gia-cô 1:19, 20. Gia-cô muoán daïy moät vaán ñeà quan troïng naøo?

                 ____________________________________________________________________________

                  ______________________________________________________________________________

Lôøi Chuùa (Kinh Thaùnh) thaät ñaày naêng quyeàn. Nhöng lôøi phaùt ra töø mieäng ngöôøi cuõng vaäy.
Bao nhieâu laàn chuùng ta môû mieäng noùi ra roài ao öôùc neáu mình laáy laïi caùc lôøi aáy ñöôïc? Chuùng ta
bieát nhöõng lôøi khoâng hay coù theå laøm toån thöông ngöôøi khaùc bieát laø bao. Vaø chuùng ta cuõng bieát söï
giaän döõ coù söùc huûy hoaïi ñeán ñoä naøo. YÙ thöùc ñöôïc caùc ñieàu naày may ra coù theå giuùp chuùng ta daèn
ñöôïc côn töùc giaän. Ñeå töï mình, khoâng deã gì cho chuùng ta  thay ñoåi ñöôïc, nhöng chuùng ta caàn
laéng nghe tieáng Chuùa hôn vaø ñeå Ngaøi laøm vieäc trong loøng ta.

“Khi taát caû moïi tieáng oàn aøo ñeàu im xuoáng, vaø chuùng ta laëng yeân tónh taâm tröôùc maët Ñöùc
Chuùa Trôøi; söï yeân tónh cuûa linh hoàn seõ giuùp chuùng ta nghe ñöôïc tieáng Ngaøi. Ngaøi ñaõ phaùn, “Haõy
yeân laëng, vaø bieát raèng ta laø Ñöùc Chuùa Trôøi.” – phoûng thích The Ministry of Healing (Muïc Vuï
Chöõa Laønh), trang 58 cuûa Ellen G. White.

Vaø nöõa, nhieàu vaán ñeà noåi leân khi chuùng ta ngöng laéng nghe tieáng Chuùa vaø laéng nghe tieáng
cuûa keû khaùc. ÔÛ nhaø, ôû sôû laøm, vaø ngay caû trong nhöõng lôøi tranh chaáp trong hoäi thaùnh. Khi ngöôøi
ta khoâng nghe tieáng Chuùa maø chæ nghe nhöõng lôøi gaây goã, ñaøm tieáu, thieáu tình thöông thì söï giaän
döõ, lôøi noùi baét ñaàu trôû neân khaéc nghieät hung haêng hôn.

Ñoù laø lyù do vì sao Gia-cô cho thaáy söï khaùc bieät giöõa söï coâng bình cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi vaø cuûa
loøng giaän döõ cuûa con ngöôøi. Khi chuùng ta cöù thaû cho mình noùi naêng theo baûn chaát toäi loãi cuûa con
ngöôøi, chuùng ta ña ngaên laïi Lôøi Chuùa. Vaø oâng ñaõ caûnh caùo chuùng ta ñieàu aáy.

Ñoïc caùc caâu Kinh Thaùnh sau ñaây daïy chuùng ta gì veà lôøi noùi cuûa mình? Chaâm Ngoân 15:1; EÂ-sai
50:4; EÂ-pheâ-soâ 4:29; EÂ-pheâ-soâ 5:4; Coâ-loâ-se 4:6.

                     __________________________________________________________________________________

                  ________________________________________________________________________________

               ____________________________________________________________________________

Haõy nghó laïi laàn gaàn ñaây nhaát baïn ñaõ bò toån thöông bôûi lôøi noùi cuûa moät ai ñoù.
Haõy nghó nhöõng lôøi aáy ñaõ laøm mình ñau loøng nhö theá naøo daàu laø lôøi aáy noùi ra
vôùi duïng yù toát hoaëc xaáu. Nhö vaäy veà phaàn chuùng ta, chuùng ta ñaõ coá gaéng theå
naøo ñeå giöõ lôøi aên tieáng noùi cuûa mình laø nhöõng lôøi coù kieåm soaùt hay khoâng? Taïi
sao raát quan troïng chuùng ta caàn suy nghó  tröôùc khi noùi.



Ñöôïc Cöùu Bôûi Söï Laáy

Thöù Naêm *16 Thaùng 10

24

Caâu Kinh Thaùnh naøy chung keát taát caû nhöõng gì ñaõ noùi trong ñoaïn naøy veà ñöùc tin vaø söï cöùu
roãi. Ñaây laø lôøi keâu naøi chuùng ta haõy deïp boû moïi toäi loãi vaø xa laùnh söï gian aùc. Chöõ “deïp boû” naøy
ñöôïc duøng baûy laàn trong chín laàn Taân Öôùc noùi veà söï laùnh xa caùc tính xaáu cuûa toäi loãi. (Ñoïc Roâ-
ma 13:12; EÂ-pheâ-soâ 4:22, 25; Coâ-loâ-se 3:8; Heâ-bô-rô 12:1; 1 Phi-e-rô 2:1). Chöõ naøy coøn coù
nghóa laø côûi boû (nhö trong Coâng Vuï 7:58). Cho neân noù coù theå coøn coù nghóa laø chuùng ta phaûi thay
ñi taâm loøng nhô nhôùp cuûa mình maø nhaän laáy taâm loøng môùi do söï cöùu chuoäc cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi.

Nghóa laø chuùng ta phaûi hoaøn toaøn qui phuïc Chuùa. Moãi ngaøy chuùng ta phaûi cheát ñi baûn ngaõ
toäi loãi cuûa mình, cuûa ñöôøng loái toäi loãi cuûa mình, maø ñeå Ñöùc Chuùa Trôøi taïo döïng loøng chuùng ta
gioáng nhö baûn chaát cuûa Ngaøi. Khi chuùng ta laøm vaäy thì chieác aùo coâng bình cuûa Ñöùc Chuùa Gieâ-
su môùi che phuû chuùng ta vaø laøm cho chuùng ta trôû neân coâng bình tröôùc maët Ñöùc Chuùa Trôøi ñöôïc.

Ñoïc Gia-cô 1:21. Lôøi naøo maø Gia-cô baøn ñeán ôû ñaây?

                  _______________________________________________________________________________

                   _________________________________________________________________________________

                  _______________________________________________________________________________

                  _______________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

Ñoïc laïi Gia-cô 1:21. Haõy suy xeùt loøng mình, xem chuùng ta coù moãi ngaøy chuùng ta coù coá
gaéng laøm ñöôïc nhö lôøi khuyeân naøi naøy khoâng. “Lôøi ñaõ ñöôïc troàng” trong loøng chuùng ta
coù nghóa laø gì? Laøm sao chuùng ta coù ñöôïc ñieàu aáy?

                   _________________________________________________________________________________

                ____________________________________________________________________________

                 _______________________________________________________________________________

                 _______________________________________________________________________________

                  ________________________________________________________________________________



Thöù Saùu *17 Thaùng 10

Nghieân Cöùu Boå Tuùc:
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Ñeà Taøi Thaûo Luaän:

    Haõy nghó ñeán quyeàn löïc cuûa lôøi noùi. Taïi sao lôøi noùi laïi coù quyeàn löïc nhö vaäy? Kieåm soaùt lôøi
noùi cuûa mình coù deã khoâng? Thöôøng yù chuùng ta muoán noùi tuy quan troïng nhöng khoâng baèng
caùch chuùng ta noùi, giaûi thích taïi sao.

    Trong moïi aân töù Chuùa ban baïn, aân töù naøo laø quí baùu nhaát? Giaûi thích taïi sao?

     Loøng ham muoán vaø duïc voïng mang ñeán toäi loãi. Vaø toäi loãi mang ñeán söï cheát. Taïi sao chuùng
ta khoâng coù ñöôïc söï chieán thaéng aáy? Baèng caùch naøo chuùng ta baøo chöõa cho toäi loãi? Taïi sao
ñoù laø moät troø chôi nguy hieåm?
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“Chöông trình cöùu roãi goàm caû söï bình phuïc hoaøn toaøn khoûi quyeàn löïc cuûa Sa-tan. Ñaáng
Christ luoân luoân phaân reõ loøng thoáng hoái khoûi toäi loãi. Ngaøi ñeán ñeå huûy dieät coâng vieäc cuûa ma
quæ. Vaø Ngaøi ñaõ chuaån bò ban Ñöùc Thaùnh Linh cho moãi moät ai coù loøng saùm hoái, haàu giuùp hoï
khoâng bò phaïm toäi.” Phoûng theo Desire of Ages (Hy Voïng Muoân Ñôøi) cuûa Ellen G. White,
trang 311.

 “Neáu baïn ñaõ chaáp nhaän Ñaáng Christ laø Cöùu Chuùa cuûa ñôøi mình, thì baïn caàn phaûi queân
ñi baûn ngaõ mình, vaø coá gaéng giuùp caùc ngöôøi khaùc. Noùi veà tình yeâu thöông cuûa Ñaáng Christ.
Chia xeû cho ngöôøi ta thaáy söï nhaân töø vaø hoaøn thieän cuûa Ngaøi. Laøm moïi phaän söï maøø baïn coù
theå nghó ñeán, vaø loøng baïn phaûi tróu naëng vôùi muïc ñích cöùu linh. Haõy laøm baát cöù ñieàu gì ñeå
cöùu nhöõng ngöôøi laïc maát. Khi baïn nhaän laõnh ñöôïc Thaàn Linh cuûa Ñöùc Chuùa Trôøi, laø Thaàn
linh cuûa tình yeâu baát vuï lôïi vaø saün loøng laøm vieäc ñeå mang keû khaùc ñeán cuøng Chuùa, thì baïn
seõû nhaän laõnh nhieàu keát quaû. Nhöõng traùi cuûa Thaùnh Linh qua tö töôûng vaø haønh ñoäng seõ chín
muøi trong baûn chaát cuûa baïn.  Ñöùc tin cuûa baïn seõ taêng tröôûng moãi ngaøy, vaø nieàm tin cuûa baïn
trôû neân vöõng maïnh hôn, vaø tình yeâu baïn coù cho tha nhaân seõ veïn toaøn. Caøng ngaøy baïn seõ
thaáy mình caøng trôû neân gioáng Ñaáng Christ hôn trong söï trong traéng, cao quí vaø nhaân aùi cuûa
Ngaøi.” – Phoûng trích Ellen G. White, Christ’s Object Lessons (Nhöõng Baøi Hoïc Chuùa
Daïy), trang 67, 68.
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